
Chaque allaitement est unique...
Guide à l’usage des professionnels de la santé

Dans nos sociétés, l’allaitement maternel ne relève souvent plus
de la tradition familiale.
Les futurs parents manquent de connaissances sur les bienfaits, sa
pratique et ses difficultés.

Des informations précises et complètes données au cours de la
préparation à la naissance, du séjour à la maternité et après le
retour à domicile leur permettront de prévenir ou de gérer ces
difficultés et de vivre plus sereinement leur choix.

Il est important que les parents entendent aux différents moments
un discours cohérent des professionnels qui les accompagnent.

Le guide «Allaitement maternel» à l’usage des professionnels de
la santé est le résultat d’une large collaboration entre médecins,
pédiatres, accoucheuses, infirmières, formateurs, responsables
d’associations oeuvrant en faveur de l’allaitement maternel.

Il cherche à améliorer la compréhension de la physiologie. Il met
aussi l’accent sur l’importance d’un bon démarrage de la
lactation, du respect des rythmes évolutifs du bébé, et évoque des
situations particulières. Ses auteurs espèrent ainsi aider et
encourager les professionnels à mieux reconnaître encore et
favoriser les compétences de la jeune mère et de son bébé.C
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Guide à l�usage
des professionnels
de la santé

Allaitement
maternel

(Talon à compléter et à retourner au Centre d’Education du Patient)

Je soussigné(e)

Nom, prénom ...........................................................

Profession................................................................

Institution..................................................................

Rue, n°.....................................................................

Code postal..............................................................

Localité.....................................................................

Pays..........................................................................

Tél. :.........................................................................

Fax...........................................................................

Souhaite recevoir
* .............. exemplaires de la brochure

«Allaitement maternel», Guide à l’usage des
professionnels de la santé.

* .............. exemplaires de l’affiche
«Allaitement maternel», format A3 (42 cm x 30 cm)

* .............. exemplaires de l’affiche
«Allaitement maternel», format A2 (60 cm x 42 cm)

Cette brochure et les affiches sont gratuites. Cependant, les frais d’envoi étant à votre charge,
un bulletin de virement couvrant ces frais sera glissé dans votre envoi.

Adresse : Centre d’Education du Patient asbl, rue fond de la biche, 4   5530 GODINNE
Tél. : 082/61 46 11    Fax : 082/61 46 25    Email : cep_godinne@skynet.beB
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